
Soul Voice 
met Anke de Jong

Diepe transformatie door stem en klank.

“Alles wat we hebben te doen is ons 
ten diepste te herinneren wie wij zijn. 

Ontdek je eigen helende stem 
en krijg toegang tot wie jij in wezen bent!”

Met wie?
Anke de Jong is gecertificeerd Soul Voice Practitioner. 

De sessies zijn een samengaan van stemtherapie, 

lichaamswerk, innerlijk luisteren en oude 

oorspronkelijke helingsmethoden. 
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Meer over Soul Voice www.soulvoice.net

Reacties na een persoonlijke sessie:

“Heel fijn, heel ontspannend. Het voelde alsof 
jij de emotie eruit trilde. Ik voel een hele diepe 

ontspanning in mijn lijf.”

“Het helpt mij om bewust te worden 
van wat er is.”

“Zulk puur stemwerk heb ik zelden gedaan!”
“De pijn in mijn buik is weg.”

“Het helpt mij om me te verbinden met stukken 
waar ik op andere manieren geen toegang toe kon 

krijgen. Ik voel mij herboren”
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Soul Voice® 
Soul Voice® is een baanbrekende methodiek uit Nieuw-

Zeeland en is een nieuwe manier om onze authentieke 

stem te gebruiken om te helen. Deze heling helpt het 

fysieke en emotionele lichaam te herstellen en weer 

in balans te komen en werkt op een diep niveau door. 

Via klank van de stem wordt contact gemaakt met oude 

onbewuste lagen. Door resonantie breken blokkades 

open en komt er ruimte vrij voor wie jij in wezen bent. 

Dit helpt je leven ten volle in het NU te leven en je uit 

te drukken vanuit jouw eigen essentie, spontaniteit en 

authenticiteit!

Voor wie?
Voor een ieder die wil leven vanuit essentie en 

verbinding. Daarnaast helpt Soul Voice bij herstel van 

fysieke en emotionele klachten, waaronder fysieke 

pijnen, ontstekingen, burnout, depressie, slapeloosheid 

en rouwverwerking. 

Persoonlijke sessie
Een sessie kan bestaan uit het ontvangen van een sound 

heling, het lichaam vrij maken met de eigen stem of 

een combinatie van beide. Een Soul Voice sessie is 

een wisselwerking tussen de practitioner en de cliënt, 

waarbij de practitioner de cliënt ondersteunt in het 

hervinden en reactiveren van het eigen zelfgenezend 

vermogen.
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